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Muestra del proceso creativo propuesto.
Extracto de la actividad de un seminario de argumentistas realizado en la UACE

A partir de unas frases subrayadas en el texto del TR.
* Solo valoras lo que no posees.
* Solo deseas lo que no tienes.
» Adviertes el valor de lo que tienes cuando lo pierdes.

iVaya coleccion de tépicos!, pero los he seleccionado por mostrar una intencién
comun. Vamos a jugar un poco con las palabras.

« La mejor manera de valorar_ algo insustituible es no darse cuenta de que ya no lo
tienes .

0 Empezamos a acercarnos, pero cuatro verbos pueden convertir la
historia en algo demasiado complejo y los verbos ser y tener la
presentan como algo demasiado ambiguo, por otro lado esta
demasiado cerca del topico. Resulta una contradiccién poco pervertida

e Valoras lo que tienes_en el momento que lo pierdes .

o Estaria bien si no fuera un topico. No nos desanimemos. Este tépico es
mejor que los primeros, pues resume la fuerza de los tres.

* Tener algo que has perdido_te ayuda a desear lo que ya tienes .

0 Como en el primer intento, nos complicamos la vida con un exceso de
verbos, pero ya casi lo tenemos, pues la contradiccion nos muestra una
perspectiva interesante, sin embargo el tiempo pasado debe alertarnos:
la historia se puede convertir en un cul-de-sac lastrado por
acontecimientos anteriores. No esta mal, pero representa un riesgo.

De este modo llegamos a una frase mas cercana a una idea.
» Perder lo que més deseas es la Unica manera de tenerlo .

o Elverbo ser y tener vuelven a la carga, sin embargo la propuesta nos
da un final redondo a cualquier historia que queramos hincar a partir de
esta propuesta. Por lo tanto vamos a quedarnos con el verbo inicial,
perder , como punto de partida, buscamos un sinénimo para tener y
tratamos de fundir a desear y ser en un solo verbo.

Cuando pierdes lo que mas deseas descubres que ya lo posees .

Puede servir.

Vamos a ponerlo a prueba en la maquina de ficcion.

Escogemos algunas combinaciones de parametros con el fin de concretar lineas
argumentales que puedan dar con algo que valga la pena.

Procedemos a selecciéon de un tema.

A continuacion decidimos qué puede estar en juego para los personajes protagonista y
antagonista.

Por ejemplo...
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Opcién 1
Cumplimento de propdsitos. Amor y posesion.
Vs
Estima y respeto propio.
Opcidn 2
Venganza Supervivencia.
Vs
Autorealizacion.
Opcién 3
Triunfo del desvalido Seguridad y proteccion.
Vs
La necesidad de conocer y entender.
Opcibn 4
El triunfo del espiritu humano Amor y posesion.
Vs
Autorealizacion.

A partir de aqui, aplicamos las técnicas aprendidasl TR. Es decir; escribimos a
vuelapluma.

Decidimos empezar por la opcion cuatro, asi quaaosa la obra.

Una vez obtenido el texto, lo limpiamos y pulingpeeddndonos con los elementos necesarios
para responder las cinco preguntas y cumplir elgagma del argumento.

Surge este relato...

Opcion 4
Una mujer trata de seducir al que cree el hombre de sus suefios pues para ella, todo
gira alrededor de este hecho como de un suefio cumplido.

Sin embargo las diferencias sociales y culturales acaban convirtiéndola en un juguete
en manos de ese hombre.

Sin embargo, ella consigue, paralelamente, el estatus social necesario para tratar de
igual a igual al hombre de “sus suefios”.

Solo que, a esas alturas, ya se ha dado cuenta que ese “suefio” resulta ser una
fachada sin nada bueno detrés.

La mujer consigue el objetivo de seduccion, pero en el Gltimo momento lo desdefia.

Esto convierte al hombre en un ser humilde que descubre un verdadero yo bastante
mejor de lo que aparentaba.
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Ambos se dan cuenta que la felicidad no la da el estatus social sino una relacién
basada en valores auténticos, por lo que deciden empezar de cero con la leccién
aprendida.

Bueno para empezar... ¢verdad? Tenemos un personaje f  emenino que sufre una
desgracia inmerecida a manos de un hombre que no la merece y nos
preguntamos cOmo puede ser tan tonta.

Esto nos obliga a crear un personaje creible alrede  dor de un parametro de dificil
credibilidad y un contexto donde la superficialidad sea algo aceptado.

Vamos, un cuento de hadas; Cenicienta adaptada al e  ntorno de la moderna
aristocracia, o sea, el mundo de los negocios, fama , fortunas, prensa rosa y todo
eso.

En cualquier caso ganan el amor, la Autorealizacion y triunfa el espiritu humano,
sin embargo, la etiqueta “cuento de hadas” pesa dem asiado.

Eso no es ni bueno ni malo pero puede perjudicar su venta si ho encontramos
un productor que busque eso.

Lo mejor es que la idea matriz obliga a estos perso  najes a evolucionar en una
direccidn que les acerca a la audiencia, pues lama  yoria no pertenecen a esta
Jet-set y les puede encantar la idea de que alguien  renuncie a este falso
espejismo después de tocarlo y decidirse por una vi da como la de todos los
demas.

Asi pues, vamos a explorar la idea en otro sentido.

Repasando la lista de opciones me paro en la @ogeihganza y la supervivencia le dan otro

aire a la idea, asi que nos ponemos a ello.
Hala, otro TR.

Hacemos lo mismo. Adaptamos el texto obtenido ciom @e responder las cuestiones y el
paradigma.

Opcion 2
Tras un accidente de tréfico, un conductor se ve obligado a huir de la otra victima
implicada en el siniestro; una mujer que se dedica a perseguirlo sin tregua.

Acude a las autoridades, pero la falta de pruebas y el informe médico que concluye
posibles secuelas psicoldgicas, inhiben la actuacion policial.

El hombre investiga por su cuenta, enfrentdndose a su perseguidora.

Descubre que ella quiere vengar la muerte del acompafiante, muerto en aquel tragico
suceso.

Acude a la Unica persona que parece dispuesta a ayudarle; un amigo, agente de
seguros.

Gracias a esta colaboracién van averiguando algunas circunstancias del caso. Entre
otras cosas, que el acompafiante ya estaba muerto antes del percance y los
antecedentes oscuros de la mujer, de la que parece ignorarse todo y que no es quien
dice ser.

Con estos datos en su poder, tienden una trampa a la sospechosa vengadora hasta
conseguir acorralarla.
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En estas circunstancias, la mujer parece recobrar la suficiente lucidez como para
darse cuenta que esta apunto de morir por nada.

El hombre y su amigo, una resuelto el misterio, parecen dispuestos a olvidarse del
asunto y entregar a la mujer para que se someta a un tratamiento.

La mujer deja de fingir a verse atrapada sin escapatoria, viéndose empujada al
suicidio.

El texto sale mas corto, pues el peso de la histori  a parece que lo va a llevar esa
investigacion.

Agui entra la documentacion, aunque la idea del ami  go agente de seguros nos
puede mostrar la historia desde un punto de vista p oco tratado en los thrillers,
aunqgue tampoco es del todo original.

Sin embargo, la figura de la mujer asesina es otro elemento que nos va a dar
mucho trabajo, tanto en la construccion del persona je como a sus antecedentes.
Lo malo de un psicépata no es que lo sea o0 no, sino que no lo parezcay a ella la
tenemos que vender como una victima que busca justi cia.

Al dejar que la investigacion nos vaya dando sorpre sas, también podemos
presentar al protagonista como alguien sospechoso q ue trata de justificarse y
gue fuerza a un amigo a colaborar con €l de malaga na. De este modo podemos
darle un giro a la historia.

De cualquier modo es un thriller y eso también va a marcar las opciones de
venta, a no ser que pongamos especial cuidado enim  plicar al espectador en los
motivos y razones de los protagonistas.

Para eso contamos con el trauma del accidente que les marca y parece encubrir
y justificar sus actitudes. La revelacion del la cu Ipabilidad de la asesina debe
descubrirla el publico antes que los protagonistas.

Tampoco podemos descuidar el final, pues el suicidi o de la psicépata debe ser
catértico y coherente con las circunstancias que la llevar a asesinar.

Lo dicho, un simple psicépata nos reduciria la hist oria a un estereotipo. De ahi
que la idea matriz venga de nuevo a echarnos una ma  no.

Nuestra psicopata debe parecer normal, tan normal g  ue al espectador le parezca
que él mismo pudiera serlo. Hasta el momento de la revelacion final; una
revelacion que le afecta tanto a ella que no puede  vivir con eso.

Una venganza que pasa por suprimirse a uno mismo pa  ra verla cumplida.

Vamos notando que cada vez ahondamos mas en lv®sdtos acercamos a algo bueno. Asi
que repasamos las que me quedan por explorarvadias de la fiebre del misterio, nos
embarcamos en la opcion tres llevados por los cadwosirena del triunfo del desvalido, algo
que casi nunca falla.

Opcion 3
Una mujer escapa de un psiquiatrico para aclarar la muerte de sus hijos,
supuestamente asesinados por ella en un misterioso ataque de locura sin aclarar y

gue la dejan sumidas en un estado de shock hasta que ella cree recordar algunas
circunstancias.

El médico que la atiende sale en su busca pero, a medida que va siguiendo los pasos
de la mujer fugada, va descubriendo que quizas ella tenga razon.
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Pide ayuda a la policia pero solo consigue captar la atencion de un policia ya jubilado,
que decide dedicarle parte de su excesivo tiempo libre®.

A todo esto, la mujer se ve acosada y perseguida, tanto por las autoridades como por
el exmarido que ve en peligro la integridad de la nueva familia que ha formado.
Aunque esconde un terrible secreto.

Poco a poco van saliendo a la luz elementos que demuestran la inocencia de la mujer
y las sospechas apuntan al exmarido, a quien el médico consigue llevar a un terreno
favorable a la experiencia psiquiétrica.

Al mismo tiempo que, paralelamente, la protagonista consigue intimar y ganarse la
confianza de la actual esposa del exmarido.

De este modo se desvela que el marido sospecha que los hijos que tuvo con la
protagonista no eran suyos... y que esa sospecha también pesa sobre su actual
pareja; embarazada de varios meses.

Acorralado, el exmarido trata de eliminar a su actual pareja, confesando que fue él
quien asesind a sus hijos.

El caso queda resuelto, pero la protagonista teme que el exmarido quede sin castigo.
Decide hacer justicia y asesinar al exmarido, pues cree que su vida ya no tiene
sentido.

El médico y el policia jubilado se las ven y se las desean para evitarlo, pero en el
ultimo momento, la intervencion de la actual pareja del exmarido le lleva a replantearse
la cuestidn: esta embarazada y necesita una amiga que sepa como educar a ese hijo
que lleva en el vientre.

La protagonista se ve incapaz de llevar a cabo su propoésito, dejando al exmarido en
manos de la justicia.

Un thriller edipico, pero esta vez el que busca, e  ncuentra una verdad igualmente
tragica, solo que viene acompafada de la demostraci  6n de inocencia.

El hecho de que el protagonista sea una mujer refue  rza la indefensién frente a
un enemigo mucho més fuerte que ella; el estadoyu  n marido realmente
retorcido.

Con otro psicépata hemos topado, solo que esta vez se trata de un antagonista
alejado de la catarsis, estereotipado, pues esa hec  esidad de seguridad y
proteccion ha quedado desbancada por una simple cue stibn de celos que se
acerca mas a la estima y respeto propios.

Nos hemos equivocado de parametro, pero aun asi nos gueda una buena
historia, siempre y cuando nos paremos a reparar es  ta anomalia.

También puede reescribirse el argumento basandose e  n una paranoica
sensacion de peligro trasladada a la figura de unos hijos que responden a un
antiguo trauma o que la intencion inicial del psicé pata sea la de proteger a esa
nueva familia en el temor de no ser él quien elimin e al hijo aun no nacido.

En fin, como veis, un loco siempre es un problemay MAas en este caso en que la
catarsis se desvia del antagonistay se centraend  0s mujeres; una victima y otra
a punto de serlo.

En este caso seria mejor que la mujer embarazada fu  era la verdadera
antagonista que defendiera al exmarido hasta larev  elacion. De este modo
tendriamos una subtrama fuerte y catartica, dejando la investigacion al trio
formado por el médico, el investigador jubilado y e | psicopata.

! Por otro lado, conoce el caso y sospecha que hay gato encerrado.
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Voto por esto ultimo.

Bueno, pues s6lo nos queda una opcidn por exploes que, en un principio, parecia
demasiado facilon.

Asi que después de dos thrillers, nos disponerdegaa de asesinar y ser un poco mas
romanticos.

Opcion 1
Una muijer tiene la intencién de recuperar a su antiguo novio por el ansia de poseer al
anico hombre que ha amado y mitigar asi la sensacion de haber sido abandonada.

Pero el hombre no esta dispuesto a volver con ella, lo que le acarrea que la mujer
provoque un escandalo que lo desacredita ante la actual novia.

Esto le lleva a tratar de recuperar la autoestima perdida.

Para ello contemporiza con la protagonista con el fin de ganar tiempo hasta poder
demostrar a la novia actual que todo ha sido un montaje de la muijer.

Tiene que jugar a dos bandas hasta que la novia decide darle una oportunidad.

Paulatinamente, el hombre va descubriendo los motivos de la protagonista que cree
vivir un idilio recuperado sin sospechar que es victima de un engario.

La actitud de la protagonista cambia, provocando en el hombre un sentimiento
encontrado y, con ayuda de la actual novia, intenta disuadir a la protagonista de
aceptar las cosas como estaban.

Sin embargo, tanto el hombre como la novia actual, se dan cuenta que su idilio se
basa mas en tratar de demostrara algo a los demas que de verdadero amor.

Eso parece tener cada vez menos sentido.

Pero la protagonista también empieza a cuestionarse su actitud respecto al hombre y
decide renunciar a sus pretensiones; no se puede forzar a nadie a que te quiera.

El triAngulo se deshace, pero entre la protagonista y el hombre queda un sentimiento
comun,; parece que la vida del uno sin el otro tampoco tiene demasiado sentido.

Deciden darse otra oportunidad.

Esto parece una comedia romantica; yo queria un mel  odrama, pero supongo que
después del resultado de la primera exploracion, mi supermercado de ideas ha
decidido proveerme de algo diferente.

Aungue es la que menos me gusta, creo que es laopc  i6n mas adecuada pues se
basa en motivos humanos bastante cercanos, enredado s en una trama de amor
bastante disonante que nos va a obligar a trabajar a fondo al personaje
protagonista, una especie de “fiera de mi nifia” que nos va a volver locos, pero
que propicia las situaciones que llevan a la evoluc  i6n del resto de los
personajes.

El triAngulo que se establece es bastante coherente  , pero deberiamos ir
pensando en un contexto social que los admita sin t ener que forzar las posturas
iniciales y finales de los personajes.

Tendria que ser un entorno de clase social determin  ada e imaginar si la
protagonista seria creible como una cajera de super  mercado tratando de
recuperar a un obrero de la construccion de las man  os de dependienta de
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grandes almacenes o, si por el contrario, sigue los pasos de ese tipo de
comedias y se traslada la accion entre miembros de la alta sociedad.

Eso tiene sentido en el primer argumento, pero aqui podria quedar lejos de la
audiencia. Y, por otro lado, esta muy visto. Asi pu  es, estamos ante una comedia
de enredos (scremball comedy) que precisa de una co  nstruccidon de personajes
y entorno muy calculados para no caer en la astraca  nada ni en lo previsible.

Gracias a la idea matriz, disponemos de un final ca  tartico que deja la historia
cerrada, pero con la expectativa de una secuela.

Podriamos seguir, cambiando parametros y temas phtener nuevas combinaciones.

Como podéis comprobar no somos ningunos genios gbebjeto de este ejercicio no era
deslumbrar a nadie, sino mostraros como puedelssamino hasta lo que se considera una
buena historia.

A vosotros os corresponde seguir y obtener “la latien



